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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS
5 | [ N 7 . 8 ]
Arrds a la mil e50ls, N . o .
» Llenties saltejades amb verdures ' rros alamilanesa (pesols, xamp. | l Trinxat de broquil Macarrons integrals a la carbonara
formatge)
Truita de patatai ceba I Llom rostit amb salsa I Wok de gall dindi amb verdures Lluc al forn
‘ ~ .
Enciami olives amb 'OOVE' Enciami pastanaga amb 'OOVE' 0 Tomaquet al forn amb formatge |
k orenga
Paintegral I Paintegral . Paintegral Paintegral
Fruita de temporada I logurt natural e Fruita de temporada Fruita de temporada
]

Espaguetis integrals amb salsa d
Crema de verdures ‘ Crema de llegums P 9” b Infegrais . saisa ce
- tomaqguet casolana i formatge
- |
i Pollastre a la farigola Truita de carbassd Llu¢ ala llimona
Fealiw I 9 | ¢
I Patata panadera I Enciamitomaguet amb 'OOVE' Enciami olives amb 'OOVE'
I Paintegral I Paintegral Paintegral
o I Fruita de femporada I logurt natural Fruita de temporada
L] -

Minestra de verdures l Llenties estofades amb verdures Ao fres deliciZ?n(;ril)Jifo, pesols i gall Mongeta tendra amb patates
Pollastre amb samfaina i Truita de patataiceba \ Llug al forn amb salsa Liomal forn
0 | Enciami olives amb 'OOVE' I Patataiceba Enciami pastanaga amb 'OOVE'
Paintegral Paintegral ‘ Paintegral Paintegral
logurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

integral gastronomiques.

Pésols amb patates ' Sopa d'au amb pasta Paella de verdures Crema de carbassa amb crostons
Estofat de gall dindi ' Delicies de bacalla : Truita francesa Pollastre al forn ALC
0 ! Enciami blat de moro amb 'OOVE' r; Enciami blat de moro amb 'OOVE' ;,( Patates al caliu
Pa integral i Paintegral r Paintegral S, Paintegral
Fruita de temporada logurt natural & Fruita de temporada Fruita de temporada
S e
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Crema de pastanaga
Truita francesa

Enciami blat de moro amb 'OOVE'

Paintegral
Fruita de temporada
Arros a la napolitana
Hamburguesa mixta a la planxa

Enciami pastanaga amb 'OOVE'

Paintegral
Fruita de temporada

M AnAnnniillac Aa Nnaiv Amh cAlen
Crema de carbassdé amb crostons
Macarrons amb bolonyesa de soia

0

Paintegral
Fruita de temporada
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SAL: 1—3g

‘ - ‘1’ Cuina Climatica, C l Cuina Catalana, amb
Aliment % Jornades ©. sostenible i respectuosa receptes del ‘Corpus del VMS ITA el gUSt Ay

amb el medi ambient CUINA CATALANA Patrimoni culinari catala
b
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